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Maggio 2023

L'lstat ha pubblicato il rapporto ed i dati della rilevazione relativa allanno 2022 sulla

soddisfazione per le condizioni di vita dei cittadini.
La rilevazione, condotta annualmente fra gennaio e marzo, riguarda alcuni ambiti
fondamentali della vita quotidiana quali le relazioni familiari e amicali, la salute, il tempo libero,

il lavoro e la situazione economica.

LA SODDISFAZIONE NEL 2022: | NUMERI CHIAVE. Valori percentuali

Indicatore Umbria 2022 | Variazione rispetto al 2021
Soddisfazione elevata per la vita nel complesso 49,9 +6,6
Soddisfazione elevata per le relazioni familiari 40,4 45,6
Soddisfazione elevata per le relazioni amicali 26,5 +6,6
Soddisfazione elevata per la salute 18,0 -0,4
Soddisfazione elevata per il tempo libero 17,5 +6,6
Soddisfazione elevata per la situazione economica 2,8 -1,0
Fiducia generalizzata 26,0 +3,4

Fonte: ISTAT

In Umbria, nel 2022 il 35,7% delle famiglie considera peggiorata la propria situazione
economica negli ultimi 12 mesi (in Italia il 35,1%).

I149,9% di persone di 14 anni e oltre giudicano pienamente soddisfacente la propria vita (46,2%
in Italia), in aumento di 6,6 punti percentuali rispetto al 2021. 11 17,5% di umbri di 14 anni e olfre
si dichiarano molto soddisfatti sul tempo libero, percentuale superiore alla media nazionale

pari al 13,2% e in aumento di 6,6 punti percentuali rispetto al 2021.
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Nel 2022 in Umbria il 40,4% delle persone olfre i 14 anni si dichiarano molto soddisfatte per le
relazioni familiari contro il 32,6% della media italiana, in aumento di 5,6 punti percentuali
rispetto al 2021, il 26,5% per le relazioni amicali (21,6% in Italia), in crescita rispetto all’anno
precedente di 6,6 punti percentuali e il 18% per la salute (15,5% in Italia), in diminuzione di 0,4
punti percentuali rispetto a 2021.

Il 26% della popolazione di 14 anni e oltre in Umbria nel 2022 ritiene gran parte delle persone

degne di fiducia, in aumento di 3,4 punti percentuadli rispetto al 2021.
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Fonte: ISTAT
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