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Nel 2023 l’Umbria presenta un tasso di mortalità infantile e un tasso di mortalità 

evitabile più bassi delle medie di Italia e Centro e una speranza di vita alla nascita più 

elevata. 

In particolare, in Umbria, la speranza di vita alla nascita nel 2023 si attesta a 83,7 anni 

contro gli 83,5 del Centro e gli 83,1 dell’Italia, mentre la mortalità evitabile nel 2021 si 

assesta a 17,5 decessi per 10 mila abitanti tra 0 e 74 anni di età, un valore inferiore a 

quello nazionale (19,2) e a quello del Centro (18,7).  

Anche nella mortalità infantile, 1,2 morti per 1.000 nati vivi, l’Umbria presenta un dato 

migliore sia dell’Italia (2,6) che Centro (2,1). 

Per quanto riguarda l’indicatore mortalità per incidenti stradali relativo alla fascia di 

età 15-34 anni l’Umbria, nel 2022, presenta 0,6 incidenti ogni 10 mila residenti, 

leggermente inferiore al valore italiano (0,7) e uguale a quello del Centro, con 

Perugia (0,7) più svantaggiata rispetto a Terni (0,3). 

Un elemento negativo per l’Umbria è quello relativo alla mortalità per demenze e 

malattie del sistema nervoso degli anziani che nel 2021 (34,5 per 10 mila) supera di 1,2 

punti il dato nazionale con l’indicatore in peggioramento rispetto al dato del 2019. 

 

 

Fonte: Istat, indicatori Bes dei territori, edizione 2024                   

(a)       Per ciascun indicatore, le barre sono proporzionali alla variazione standardizzata tra il valore all’ultimo anno e al 2019; la rappresentazione è proposta in termini di  
           benessere, ovvero la barra rossa indica un peggioramento del benessere, la verde un miglioramento.         

(b)       Numero medio di anni.                       

(c)       Tassi standardizzati per 10.000 residenti.                   
(d)       Per 1.000 nati vivi.                       
(*)       Dati provvisori. 
                       

2023 (*) 2023 - 2019 2021 2021 - 2019 2021 2021 - 2019 2022 2022 - 2019 2021 2021 - 2019 2021 2021 - 2019
Perugia 84,0 17,7 1,0 0,7 7,6 34,9
Terni 83,3 16,8 1,6 0,3 7,7 33,3
UMBRIA 83,7 17,5 1,2 0,6 7,6 34,5
Centro 83,5 18,7 2,1 0,6 7,8 32,9
Italia 83,1 19,2 2,6 0,7 7,8 33,3

Province
REGIONE
Ripartizione

01-01 01-02 01-03 01-04 01-05 01-06

Speranza di vita alla 
nascita (b)

Mortalità evitabile 
(0-74 anni) (c)

Mortalità infantile (d)
Mortalità per 

incidenti stradali 
(15-34 anni) (c)

Mortalità per tumore 
(20-64 anni) (c)

Mortalità per demenze 
e malattie del sistema 
nervoso (65 anni e più) 

(c)
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